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Il Timoéteo 2.22
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E de se notar que todos que se casam que Se casaram ou que pretendem se casar tém que

namorar um dia, 0 namoro é uma fase de preparacdo por parte dos casais, € a fase em que as
pessoas se conhecem melhor. Mas é preciso alertar que namoro ndo é casamento dito, onde
muitos se aproveitam da situacdo para dar ocasido a carne. Neste Presente estudo estaremos
falando sobre o namoro. O namoro cristdo € uma preparacdo, um periodo extremamente
importante na vida de dois jovens cristdos e de muitas responsabilidades, representa um
periodo de transicdo entre um homem e uma mulher, crentes no Senhor Jesus Cristo, sendo
através deste relacionamento orientados e preparados por Deus para um futuro casamento.
Namoro cristdo deve sempre visar 0 casamento, ou seja, ter um alvo. Um namoro que nao tem
como alvo um futuro casamento, sequer deve ser iniciado. Embora o desejo seja que ambos se
tornem intimos em seu relacionamento, isso ndo quer dizer liberdade no aspecto fisico e muito

menos liberdade sexual entre o casal de namorados.
FINALIDADE

O Conhecer o outro melhor.
U Periodo de transicéo.

QO Periodo de conhecimento.

No texto em que nos lemos, diz: Il Timéteo 2:22 - Foge também das paixdes da mocidade; e

segue a justica, a fé, o amor, e a paz com 0s que, com um coragao puro, invocam o Senhor. Mas

QUAL ARAZAO QUE SE DEVE FUGIR DAS PAIXOES OU DESEJOS DA
MOCIDADE?

U Porque é na mocidade que o vigor fisico esta ativo.

U Puberdade.

U Ou seja, a descoberta sexual.

E isso é biblico. Salmos 25:7 - N&o te lembres dos pecados da minha mocidade...
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E na mocidade a fase de descoberta:
U A descoberta da curtigéo.
U A descoberta do sexo etc.

O E na mocidade a fase mais critica.

Isso aconteceu com os grandes homens da Biblia, por exemplo: Com Jé. J6 13:26 - Por que
escreves contra mim coisas amargas e me fazes herdar as culpas da minha mocidade? Por

certo JO ja sofria desse mal, que acomete muitos jovens.
MAS O TEMA ESPECIFICO AQUI E NAMORO

O QUE E NAMORO?

O Namoro. E ato de namorar relagdo de interesse, amoroso reciproco, procurar inspirar

amor e cortejar. “Segundo 0 Minidicionario Aurélio pagina 480”.

O E um periodo de conhecimento mdtuo, conhecimento da alma, do coragdo, nunca do

fisico um do outro.

U Este periodo também serve para confirmar a perfeita vontade de Deus para a vida de

ambo.

QOE um tempo onde se obtém oportunidade de duas personalidades diferentes se

harmonizarem, conhecerem um ao outro.

U A comunhdo espiritual e fator primordial.

Todo relacionamento tem que ter um alvo, todo aquele que namora pensa em um dia se casar,
se aquele tanto homem como mulher que namora e ndo pensa em se casar, isso se torna uma

atracdo carnal, ai se denomina namorico.
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O QUE E NAMORICO?

U Namorico. Significa namorar por pouco tempo, ou levianamente, vem de namorador

ou aquele que namora muito. “Minidicionario Aurélio pagina 480”

O Namorico é atracdo carnal, que pode desenvolver uma afeicdo sexual e ambos dar mais

lugar a carne do que o espirito.

O PADRAO DE DEUS PARA UM NAMORO BEM SUCEDIDO
U Espiritual-forte significa Deus em primeiro lugar num relacionamento.
U Responsabilidade, dentro dos padrdes de Deus.

O Deve ter controle absoluto do corpo fisico de ambos os lados.

FORA DO PADRAO DE DEUS E TOTALMENTE AO CONTRARIO
U Espiritual-fraco significa Deus em segundo lugar num relacionamento.
U Passar s6 o tempo o relacionamento ndo tem tanta importancia para ele.

Q4 O corpo fisico deixa a vontade de a carne falar mais alto.
QUAL A IDADE QUE SE DEVE NAMORAR?

Alguns aspectos sdo importantes para um namoro cristdo. Antigamente era o costume, 0s pais
estabeleciam certa idade, para seus filhos namorarem, e havia alguns que até prometiam suas
filhas para os seus pretendentes, ja cresciam pretendidas a quem seus pais quisessem. Hoje ja
ndo se vé mais isso, hoje com o decorrer dos tempos e uma mudanca na cultura ndo se faz mais
tal coisa. Mas ainda existem pais que fazem isso estabelecem uma idade pra seus filhos

comecgarem 0 namoro, isso é benéfico e sabio por parte dos pais, mas ndo uma exigéncia.
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VEJAMOS ALGUNS REQUISITOS IMPORTANTES PARA SE COMECAR UM
NAMORO CRISTAO

| - SALVACAO
U Ambos os jovens ou adultos devem ser verdadeiramente salvos.

U Ou seja, ambos ja devem ter aceitado a Jesus Cristo como seu unico Senhor e Salvador
pessoal (Lc 19.10).

U Porque o cristdo namora.

U Mas no mundo eles ficam.

O namoro cristdo é pautado na palavra de Deus, e no ensino de Jesus, ou seja, um compromisso
verdadeiro no Senhor. Mas no mundo néo existe isso, ambos precisam ser salvos. Romanos
10:9 - A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em teu coracao creres que

Deus o ressuscitou dentre os mortos, seras salvo.
Il - MATURIDADE FISICAE ESPIRITUAL

U Nao devem ser criancas, pois maturidade é importante e essencial no relacionamento

entre duas pessoas.

U Nao devem ser criancas, pois maturidade é importante e essencial no relacionamento

entre duas pessoas.

4 Devem conhecer um ao outro, no sentido conhecer qual é a vontade de Deus para as

suas vidas.

O Verdade é que esse conhecer ndo sdo seus corpos fisicos, mas sim conhecer a Deus.

I Corintios 14:20 - Irm&os, ndo sejais meninos no entendimento, mas sede meninos na malicia,

e adultos no entendimento.
111 - COMUNHAO COM DEUS

Primeiramente Deus deve estar sendo uma fonte de luz em sua vida, uma fonte de vigor
espiritual, se ndo tiver comunhdo com Deus, nunca serd abencoado em qualquer tipo de

relacionamento.
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Deus € a fonte de cada relacionamento, ou seja, o personagem principal de cada namoro,

porque comunhao com Deus significa responsabilidade.

O QUE DIZER SOBRE AS ESCOLHAS?
Alguém diz assim: Foi Deus que escolheu essa pessoa para mim.

O Sera que isso tem base biblica?
U Seré que realmente isso é correto?

Se Deus escolhe isso eu ndo tenho que discutir com ninguém, mas aprendo que Deus ¢ fiel e
justo para abencgoar qualquer tipo de relacionamento desde que seja dentro dos padrbes

biblicos.

ENTAO TALVEZ VOCE POSSA DIZER, ENTAO PORQUE DEUS ESCOLHEU
REBECA PARA ISAQUE?

A escolha aqui ndo foi de um homem para uma mulher.

U Mas sim da mesma fé.
U Do mesmo povo.

U Da mesma parentela.

Poderia ser outra mulher, desde que fosse do mesmo povo. Il Corintios 6:14 - Nao vos prendais
a um jugo desigual com os infiéis; porque, que sociedade tem a justica com a injustica? E que

comunhao tem a luz com as trevas? Ambos tém que ser cristdos como Rebeca e Isaque.
COMO SABER SE ESSA PESSOA E REALMENTE PREPARADA PARA MIM?
Como falamos o cristdo é dotado de escolhas.
U O livre arbitrio.

A primeira coisa que devemos fazer € provas com Deus, ndo foi diferente com Rebeca e
Isaque, aquele servo foi buscar uma mocga para casar com Isaque, como ele acharia aquela

moca? A olho nu seria dificil, mas ele fez uma prova. 10
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Génesis 24:14 - Eis que eu estou em pé junto a fonte de agua e as filhas dos homens desta
cidade saem para tirar agua; - Seja, pois, que a donzela, a quem eu disser: Abaixa agora o teu
cantaro para que eu beba; e ela disser: Bebe, e também darei de beber aos teus camelos; esta
seja a quem designaste ao teu servo Isaque, e que eu conheca nisso que usaste de benevoléncia
com meu senhor. A Biblia diz que antes que ele acabasse de orar, 0 verso 15, diz que Rebeca
veio com o seu cantaro tirar dgua para beber. 1sso era a prova que ele fez com Deus. Néo se faz

mais prova do namoro.
SERA POR QUE?
U Tem medo de ndo ser 0 “escolhido”.
U Prefere ouvir mais a emocéo do que a razao.

ESTRATEGIAS PARA UM NAMORO RUMO AO CASAMENTO BEM SUCEDIDO

U Primeiro tem que ser abencoado por Deus.

U Depois abencoado pelos pais.

Costumo dizer que primeiro o casamento tem que acontecer com a familia, se o tal
relacionamento ndo tem a bencdo dos pais, pode acabar, que esta tudo errado, por esta razdo é

gue muitos relacionamentos ndo deram certo.

U Primeiro ndo oraram para namorar.

O Muito menos para casar.

E isso tem sido a causa de muitos divorcios hoje até dentro das préprias igrejas evangélicas. E
ainda coloca a culpa em Deus, foi Deus que quis assim, Deus nunca quis o mal para os seus
filhos.

ALGUMAS PERGUNTAS TEM QUE SE LEVAR EM CONTANUM
RELACIONAMENTO
QUAL O NIVEL DE COMPORTAMENTO DO SEU NAMORADO (A)?

Na verdade o namoro, € um ponto de conhecimento de um ao outro, € uma preparacao para

descobrir também o carater de ambos, ai surgem entdo primeiras perguntas: .
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Q Como sera que ela © reage ha uma repreensdo?
O Como ela ® ¢é na casa dos pais?

Q Sera que ela © é nervosa ©)?

Q Sera que ele @ é compulsivo @?

O Seré que ele @ é nervoso @?

Perguntas como essas que precisam de respostas ainda no namoro, para que nao suceda um mal

maior no casamento.

QUAL O MEU LIMITE DENTRO DO MEU NAMORO?
EXISTEM VARIOS LIMITES QUE DEVEMOS OBSERVAR

| - O HORARIO
Antes tinha um limite na questdo do horario, 0 namoro era dotado de regras.
0 Os casais de namorados ficavam na sala, com 0s pais presentes.
U E o rapaz permanecia no maximo até as 10h:00min horas na casa da moga.

U E era raro acontecer um beijo, um aperto de mé&o era 0 necessario.

Mas hoje existe uma mudanca de comportamento por partes dos pais, ndo é de espantar que
existam pais hoje que cedem até a casa para os filhos se prostituirem, levam a filha ao
ginecologista, para ver se a filha esta pronta para ter uma vida sexual ativa, e ainda dizem é

melhor ter relacdo na casa do que na rua.
U Onde estdo o0s seus principios pai?

U Onde estédo os ensinos que a palavra de Deus te ensina?
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Provérbios 22:6 - Educa a crianca no caminho em que deve andar; e até quando envelhecer
nao se desviara dele. Mas o namoro sofreu grandes mutacdes, muitas mudancas, por exemplo:

Antes era algo decente, mas hoje esta tudo mudado.

VEREMOS O CONTRASTE

U Antigamente nos namoros, 0s encontros eram feitos nas casas.

U Hoje, esta sendo nos cinemas, nas ruas, nos becos, nos motéis etc.
U Antes, tinha a presenca dos familiares.

O Hoje, ninguém vé so os dois.

U Antes, o namoro tinha uma decéncia.

U Hoje, tem rolado caricias intimas.

O Antes, 0 namoro tinha prop6sito era voltado para o casamento.

O Hoje, é s6 ficar, sem compromisso.

U Antes, os horarios eram estabelecidos, tinha hora marcada.

U Hoje, se deixar o namorado dorme até na casa.

U Queremos ressaltar que toda a regra tem excecao.

Il - ALIBERDADE ENTRE SI
Tém namorados que acha que no namoro pode tudo.
0 O sexo é uma atividade dentro do casamento.

U E ndo antes do casamento.

O Sexo antes do casamento é pecado e a Biblia condena essa pratica.

| Tessalonicenses 4:3 - Porque esta é a vontade de Deus, a vossa santificacao...
13
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O sexo antes do casamento denomina-se prostituicdo, e é reprovavel pela palavra de Deus. |

Tessalonicenses 4:7 - Porque ndo nos chamou Deus para a imundicia, mas para a santificacao.

Q Caricia intima é pecado.

O Fornicacdo é pecado.

A Biblia diz que n6s fomos chamados a liberdade, porém ndo devemos usar dessa liberdade,
para dar ocasido a carne. “Como diz certo autor muitas vezes nos colocamos a mao dentro da
boca do tigre, e do ledo, uma hora a boca do tigre pode fechar e esmagar a nossa mao”. Deus
disse para Caim. Génesis 4:7 - Se bem fizeres, ndo é certo que seras aceito? E se ndo fizeres
bem, o pecado jaz a porta, e sobre ti sera o seu desejo, mas sobre ele deves dominar. Existem

pessoas que falam da mao boba, e até onde deve ir a minha mao.

U Na verdade a sua mdo ndo deve ir a lugar nenhum.
O Pois o corpo da sua hamorada ndo é propriedade sua.
O E isso ndo te da o direito de tocéa-la sensualmente.

U Isso é caricia intima.

U E Caricia é pecado.

U Nao defraudeis uns aos outros.

0 O seu corpo é templo do Espirito Santo, e a Biblia diz que aquele que destruir o templo

do Espirito Santo, Deus o destruira.
U O seu corpo é a morada do Espirito Santo.

U O seu corpo s6 podera ser tocado depois do casamento.

111 -AVIGILANCIA

Nem sempre casais muito proximos sdo sindbnimos de afeicdo amorosa, mas sim de afeicdo
carnal e isso, implica em dar lugar mais a carne, do que ao espirito. Somos observados em todo

tempo, 0 namoro cristdo ¢ diferente do namoro impio, 0 namoro cristao tem que ter. y



(orleso fenrigene

U Decéncia diante dos homens.

U Postura.

U E diante de Deus.

Alguém diz Assim, eu ndo estou namorando, estou ficando. N6s vamos falar sobre este tema

posteriormente.
IV - POSSESSAO

U Quem manda no namoro?

U Seré que € o rapaz ou é a moga?

Estas questbes vocé vai enfrentar sempre por onde quer que va, € um assunto que tem

estragado muitos relacionamentos, na verdade no namoro, ninguém manda no outro.
U As vezes a namorada ndo vai a determinado lugar porque o namorado ndo deixa.

1 Ou o namorado ndo vai a determinado lugar, porque a namorada néo deixa.

Esse fator quem tem que discernir € o préprio rapaz ou a moga, e dizer sera que é benéfico eu ir

naquele lugar sem a minha namorada, ou sem 0 meu namorado?

Se 0 homem cede as pressdes da namorada, e faz a vontade dela, este rapaz é um frouxo, (na

nossa cultura chamamos de manobrado, em outros lugares maricas).
Veremos alguns pontos a corrigir, para que o seu futuro casamento ndo seja um fracasso.
V - AMOCA PRECISA SABER QUAL E O SEU PAPEL COMO FUTURA ESPOSA

Ela serd& uma ajudadora, adjuntora, seguir o exemplo da noiva de Cristo que a igreja.
Provérbios 14:1 - Toda mulher sabia edifica a sua casa; mas a tola a derruba com as proprias

maos.

15
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VI - O HOMEM PRECISA ENTENDER TAMBEM O SEU PAPEL DENTRO DO SEU
RELACIONAMENTO

Ele ndo pode dar sinal de fraqueza, pois também sera péssimo para a sua imagem de cabeca da

>

casa, como diz o pregador ‘“‘em casa que mulher manda, até o galo canta fino .

FICAR E UMAATITUDE CRISTA?

Né&o é de agora, por exemplo, que os jovens usam o termo “FICAR”. A expressdo surgiu na
década de oitenta entre os adolescentes de 13 aos 17 anos que buscavam simplesmente o prazer

sem qualquer perspectiva de compromisso, ou seja, € um comportamento em gue 0S jovens.
U Conversam.
U Beijam-se.
O Abracam-se.
O E até tém relagBes sexuais, sem nenhuma responsabilidade pos-encontro.
U Né&o ha nenhum vinculo emocional, afetivo, espiritual.
U E, muito menos trocas de endereco e telefone.

U O termo ficar nunca foi uma atitude crista, pelo contrario, € uma atitude mundana, e

leva o rapaz e a moga a desfrutarem das praticas da carne.

O “FICAR” E UMA ARMADILHA DO DIABO

Esta pratica ndo deve ser seguida pelos jovens cristdos, “se ele tem um compromisso com Deus
ele ndo deve ter esse comportamento”. Devemos ser diferentes; sal e luz no mundo, o “ficar” é
uma estratégia de satands para minar a pureza moral da juventude, neutralizar seu testemunho,
e posteriormente, estragar seus lares. O diabo utiliza varios métodos para levar o homem ou a

mulher a uma relacdo sexual fora dos padrées de Deus.
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A Biblia diz: “Nao vos defraudeis uns aos outros”. Defraudar é passar dos limites da intimidade

com outra pessoa que nao seja 0 seu conjuge.

O texto declara que o sexo é para ser desfrutado entre 0 homem e a mulher no contexto do
casamento, e o ficar, conhecido antigamente como o arrocho, é uma fonte de excitacdo. Em que
beijos ardentes e caricias em partes intimas sdo praticados, dificilmente, um jovem conseguira
ter uma vida de santidade em um relacionamento passageiro, sem um peso de responsabilidade

e Compromisso.

VEREMOS AGORA AS CONSEQUENCIAS DE ESTE TERMO FICAR

A proposta do “ficar” € levar esta geracdo a experimentar um pouco do outro de uma forma

leviana, além de gerar traumas:
U Frustracoes.
U Decepcoes.

U Gravidez precoce.

A questdo da informacédo nédo é so da igreja, nem da escola, o que tem acontecido hoje € que a
familia tem transferido sua responsabilidade, tem fugido do seu papel de educadora quanto a
estas questdes, e tem deixado os seus filhos a mercé das armadilhas do diabo. Existem

principios para 0 namoro cristao.
U E um deles é justamente o nao "ficar”.
U Um relacionamento segundo a visao cristd & um periodo de conhecimento mutuo.

Q4 A intimidade fisica ndo é compativel neste periodo, ela s deve acontecer, segundo a

palavra de Deus.

U No contexto do casamento.
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Qualquer ato que vocé faz, ou pratica fora do casamento, vocé estd defraudando o seu proprio
corpo, e enganando a vocé mesmo. Relacdo sexual antes do casamento é pecado e imoralidade

sexual, deve ser combatida através da palavra de Deus.

PARA OS JOVENS CRISTAOS QUE ESTAO NA MODA DO “FICAR”, EXISTE
ALGUNS CONSELHOS

U Repense no que Deus tem para sua vida.

U Se estiver se relacionando indevidamente com alguém, deve reconhecer gque esta nao é

a vontade de Deus e parar com tal atitude.

U Repensar nisso € colocar Deus no centro das nossas atengdes, e das nossas atitudes.

QUAL ADIFERENCA ENTRE NAMORAR E FICAR?

O Namoro é uma forma de se conhecer melhor, um ao outro em questdo de

comportamento, é uma preparagdo, para um futuro casamento de ambos.

U Ja o ficar é manter uma relagdo sem compromisso, defraudando um ao outro, sendo

este termo “ficar” contraditorio a palavra de Deus.

CONCLUSAO

Segue alguns conselhos, para os jovens que desejam ter um relacionamento digno diante de
Deus, o ficar € uma armadilha do diabo, para 0s casais que estdo na igreja, tem que saber que
Deus tem supremacia no seu relacionamento, e entender que um namoro bem sucedido dentro
da palavra de Deus, € uma preparagdo para um casamento digno diante de Deus. Hebreus 13:4
- Venerado seja entre todos o matrimonio e o leito sem macula; porém, aos que se dao a
prostituicdo, e aos adulteros, Deus os julgara. Que a graca e a bencdo de Deus esteja sobre as

vossas vidas ndo sé hoje, mas sempre.

AMEM.

18
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